JUE

B PASOSDIARIOSPARALAPAZ

SAB

Repite
conmigo:
soy Unic@

Dia Mundial de
Concienciacion
sobre el
Autismo ¢

;Quéesla
conciencia de
clase?

——

Los mejores
deportes para
infancias con
TDAH

4

N

 ESTE MES DESTACAMOS
EL DIA MUNDIAL DE LAS NINAS EN LAS TIC

Dia Dia Duel Las mujeres se
Internacional Internacional : . U0 | peneficianmés | Cémosemueven | The Dream Gap
dela del Deporte Le ll;/lgr;ﬁ:gl de deportvo | gel gjercicioque | nifios y nifias en el Project _
Conciencia para el do los hombres patio de la escuela r
Desarrollo D~
5 y laPaz 7 9 11
: A
B e i 2 o Reb
08366\}';”:[ Colr;ga(ﬁédar La prision del La feminizacion 2Y sirompemos Ygur?goeas I
autismo con mental en perfeccionismo del cuidado conlos. “chica del
la| temposde e 2 Y egtmclie: ezfé?g'ms | ghor
LGBT %™
=12 14 P 16 18
| i : i Dia Internacional
d-il;gc?caorrngclj? tljrr:a = crea:[uvo DEblge del delasNiflasenlas | ConoceaMary | pj Intemacional
directora S o | Creatvidadyla Elbaile como Tecnologias de E.Brunkow | ge la Lucha contra
politco ,  »p Innovacion resistencia Informacionyy la el Mattrato Infantil
< = A Comunicacion
19 e 121 23 25
. T Antes era - Celebracion del
Viebliiad [7<C > Cobionas | ecuidadyahora o ey | DadelNiioy de
Lésbica N\, mexicanas | €sigualdad adolescencias | laNifiaen O )
v VB oue deFes % trans | Meéxico o | % . :
eec o | o J \
/i annat SN A D d
26 28 /- 30 Wil La poz
i w ta l .o n se

“Haz click en cada dia y conoce sobre temas que ayudana construirpaz - .

oprende.



https://psicologiaymente.com/personalidad/perfeccionismo-cuando-hacerlo-todo-bien-se-convierte-en-prision
https://psicologiaymente.com/personalidad/perfeccionismo-cuando-hacerlo-todo-bien-se-convierte-en-prision
https://psicologiaymente.com/personalidad/perfeccionismo-cuando-hacerlo-todo-bien-se-convierte-en-prision
https://psicologiaymente.com/personalidad/perfeccionismo-cuando-hacerlo-todo-bien-se-convierte-en-prision
https://www.instagram.com/reel/DNEpNlpO9_5/?igsh=MXA2aGZzZWJibGtweg==
https://www.instagram.com/reel/DNEpNlpO9_5/?igsh=MXA2aGZzZWJibGtweg==
https://www.instagram.com/reel/DNEpNlpO9_5/?igsh=MXA2aGZzZWJibGtweg==
https://www.instagram.com/reel/DNEpNlpO9_5/?igsh=MXA2aGZzZWJibGtweg==
https://www.bbc.com/news/articles/c9wyv1r0yjeo
https://www.bbc.com/news/articles/c9wyv1r0yjeo
https://www.bbc.com/news/articles/c9wyv1r0yjeo
https://www.bbc.com/news/articles/c9wyv1r0yjeo
https://www.bbc.com/news/articles/c9wyv1r0yjeo
https://autismo.org.es/actualidad/noticias/una-realidad-poco-abordada-hasta-ahora-la-orientacion-sexual-e-identidad-de/
https://autismo.org.es/actualidad/noticias/una-realidad-poco-abordada-hasta-ahora-la-orientacion-sexual-e-identidad-de/
https://autismo.org.es/actualidad/noticias/una-realidad-poco-abordada-hasta-ahora-la-orientacion-sexual-e-identidad-de/
https://autismo.org.es/actualidad/noticias/una-realidad-poco-abordada-hasta-ahora-la-orientacion-sexual-e-identidad-de/
https://autismo.org.es/actualidad/noticias/una-realidad-poco-abordada-hasta-ahora-la-orientacion-sexual-e-identidad-de/
https://autismo.org.es/actualidad/noticias/una-realidad-poco-abordada-hasta-ahora-la-orientacion-sexual-e-identidad-de/
https://autismo.org.es/actualidad/noticias/una-realidad-poco-abordada-hasta-ahora-la-orientacion-sexual-e-identidad-de/
https://www.instagram.com/p/DU8fx-8jUoh/?igsh=aHV4bHhjam5ucm81
https://www.instagram.com/p/DU8fx-8jUoh/?igsh=aHV4bHhjam5ucm81
https://www.instagram.com/p/DU8fx-8jUoh/?igsh=aHV4bHhjam5ucm81
https://www.instagram.com/p/DU8fx-8jUoh/?igsh=aHV4bHhjam5ucm81
https://www.instagram.com/p/C247waztH0m/?igsh=MWV0N3BsbzBjNms2ag==
https://www.instagram.com/p/C247waztH0m/?igsh=MWV0N3BsbzBjNms2ag==
https://www.instagram.com/p/C247waztH0m/?igsh=MWV0N3BsbzBjNms2ag==
https://www.instagram.com/p/C247waztH0m/?igsh=MWV0N3BsbzBjNms2ag==
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.unesco.org/es/days/sport-development-and-peace
https://www.instagram.com/p/DVgpiORDM7Y/?igsh=MWdyNWF3aHN4NjRyeA==
https://www.instagram.com/p/DVgpiORDM7Y/?igsh=MWdyNWF3aHN4NjRyeA==
https://www.instagram.com/p/DVgpiORDM7Y/?igsh=MWdyNWF3aHN4NjRyeA==
https://www.instagram.com/p/DVgpiORDM7Y/?igsh=MWdyNWF3aHN4NjRyeA==
https://www.instagram.com/p/DWCtg3Djve2/?igsh=MW9leXZwNTA2aWs0Yw==
https://www.instagram.com/p/DWCtg3Djve2/?igsh=MW9leXZwNTA2aWs0Yw==
https://www.instagram.com/p/DWCtg3Djve2/?igsh=MW9leXZwNTA2aWs0Yw==
https://www.instagram.com/p/DWCtg3Djve2/?igsh=MW9leXZwNTA2aWs0Yw==
https://www.instagram.com/p/DLk7tPzp6Ph/?igsh=MXR1NzFtYWN2amQyNg==
https://www.instagram.com/p/DLk7tPzp6Ph/?igsh=MXR1NzFtYWN2amQyNg==
https://www.instagram.com/p/DLk7tPzp6Ph/?igsh=MXR1NzFtYWN2amQyNg==
https://www.instagram.com/p/DLk7tPzp6Ph/?igsh=MXR1NzFtYWN2amQyNg==
https://www.instagram.com/p/DLk7tPzp6Ph/?igsh=MXR1NzFtYWN2amQyNg==
https://www.instagram.com/p/DLk7tPzp6Ph/?igsh=MXR1NzFtYWN2amQyNg==
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-las-ninas-en-las-tecnologias-de-informacion-y-la-comunicacion
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-las-ninas-en-las-tecnologias-de-informacion-y-la-comunicacion
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-las-ninas-en-las-tecnologias-de-informacion-y-la-comunicacion
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-las-ninas-en-las-tecnologias-de-informacion-y-la-comunicacion
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-las-ninas-en-las-tecnologias-de-informacion-y-la-comunicacion
https://lacaderadeeva.com/actualidad/recetas-de-mujeres-de-pueblos-indigenas-para-sostener-los-cuidados/16387
https://lacaderadeeva.com/actualidad/recetas-de-mujeres-de-pueblos-indigenas-para-sostener-los-cuidados/16387
https://lacaderadeeva.com/actualidad/recetas-de-mujeres-de-pueblos-indigenas-para-sostener-los-cuidados/16387
https://lacaderadeeva.com/actualidad/recetas-de-mujeres-de-pueblos-indigenas-para-sostener-los-cuidados/16387
https://www.youtube.com/watch?v=S2DBpGxLzjE
https://www.youtube.com/watch?v=S2DBpGxLzjE
https://www.youtube.com/watch?v=S2DBpGxLzjE
https://www.youtube.com/watch?v=S2DBpGxLzjE
https://www.un.org/es/observances/autism-day
https://www.un.org/es/observances/autism-day
https://www.un.org/es/observances/autism-day
https://www.un.org/es/observances/autism-day
https://www.un.org/es/observances/autism-day
https://www.un.org/es/observances/conscience-day
https://www.un.org/es/observances/conscience-day
https://www.un.org/es/observances/conscience-day
https://www.un.org/es/observances/conscience-day
https://www.un.org/es/observances/conscience-day
https://www.gob.mx/insabi/articulos/dia-mundial-de-la-salud-7-de-abril-330927?idiom=es
https://www.gob.mx/insabi/articulos/dia-mundial-de-la-salud-7-de-abril-330927?idiom=es
https://www.gob.mx/insabi/articulos/dia-mundial-de-la-salud-7-de-abril-330927?idiom=es
https://www.instagram.com/p/DSVlznUDnNv/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DSVlznUDnNv/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DSVlznUDnNv/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DSVlznUDnNv/?img_index=1
https://www.dw.com/es/las-mujeres-obtienen-m%C3%A1s-beneficios-card%C3%ADacos-del-ejercicio-que-los-hombres-seg%C3%BAn-estudio/a-74557453
https://www.dw.com/es/las-mujeres-obtienen-m%C3%A1s-beneficios-card%C3%ADacos-del-ejercicio-que-los-hombres-seg%C3%BAn-estudio/a-74557453
https://www.dw.com/es/las-mujeres-obtienen-m%C3%A1s-beneficios-card%C3%ADacos-del-ejercicio-que-los-hombres-seg%C3%BAn-estudio/a-74557453
https://www.dw.com/es/las-mujeres-obtienen-m%C3%A1s-beneficios-card%C3%ADacos-del-ejercicio-que-los-hombres-seg%C3%BAn-estudio/a-74557453
https://www.dw.com/es/las-mujeres-obtienen-m%C3%A1s-beneficios-card%C3%ADacos-del-ejercicio-que-los-hombres-seg%C3%BAn-estudio/a-74557453
https://www.youtube.com/watch?v=C7vhVEPvnoU
https://www.youtube.com/watch?v=C7vhVEPvnoU
https://www.youtube.com/watch?v=C7vhVEPvnoU
https://www.gob.mx/aprendemx/es/articulos/dia-mundial-de-la-creatividad-y-la-innovacion?idiom=es
https://www.gob.mx/aprendemx/es/articulos/dia-mundial-de-la-creatividad-y-la-innovacion?idiom=es
https://www.gob.mx/aprendemx/es/articulos/dia-mundial-de-la-creatividad-y-la-innovacion?idiom=es
https://www.gob.mx/aprendemx/es/articulos/dia-mundial-de-la-creatividad-y-la-innovacion?idiom=es
https://www.instagram.com/reel/DVmgaTDCIOa/?igsh=dGQ2NHgxaXl2eTJi
https://www.instagram.com/reel/DVmgaTDCIOa/?igsh=dGQ2NHgxaXl2eTJi
https://www.instagram.com/reel/DVmgaTDCIOa/?igsh=dGQ2NHgxaXl2eTJi
https://www.instagram.com/reel/DVmgaTDCIOa/?igsh=dGQ2NHgxaXl2eTJi
https://lacaderadeeva.com/actualidad/cuantas-mujeres-han-ganado-un-premio-nobel/15317
https://lacaderadeeva.com/actualidad/cuantas-mujeres-han-ganado-un-premio-nobel/15317
https://lacaderadeeva.com/actualidad/cuantas-mujeres-han-ganado-un-premio-nobel/15317
https://www.gob.mx/salud/censia/articulos/25-de-abril-dia-internacional-de-la-lucha-contra-el-maltrato-infantil?idiom=es
https://www.gob.mx/salud/censia/articulos/25-de-abril-dia-internacional-de-la-lucha-contra-el-maltrato-infantil?idiom=es
https://www.gob.mx/salud/censia/articulos/25-de-abril-dia-internacional-de-la-lucha-contra-el-maltrato-infantil?idiom=es
https://www.gob.mx/salud/censia/articulos/25-de-abril-dia-internacional-de-la-lucha-contra-el-maltrato-infantil?idiom=es
https://www.instagram.com/reel/DPqkZJIDoXa/?igsh=ajBjZTltdmIyaXVm
https://www.instagram.com/reel/DPqkZJIDoXa/?igsh=ajBjZTltdmIyaXVm
https://www.instagram.com/reel/DPqkZJIDoXa/?igsh=ajBjZTltdmIyaXVm
https://www.instagram.com/reel/DPqkZJIDoXa/?igsh=ajBjZTltdmIyaXVm
https://www.instagram.com/reel/DPqkZJIDoXa/?igsh=ajBjZTltdmIyaXVm
https://agenciapresentes.org/2021/09/13/infancias-y-adolescencias-trans-los-mitos-para-desarmar/
https://agenciapresentes.org/2021/09/13/infancias-y-adolescencias-trans-los-mitos-para-desarmar/
https://agenciapresentes.org/2021/09/13/infancias-y-adolescencias-trans-los-mitos-para-desarmar/
https://agenciapresentes.org/2021/09/13/infancias-y-adolescencias-trans-los-mitos-para-desarmar/
https://agenciapresentes.org/2021/09/13/infancias-y-adolescencias-trans-los-mitos-para-desarmar/
https://www.youtube.com/watch?v=hfzSy9IkRJQ&list=RDhfzSy9IkRJQ&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=hfzSy9IkRJQ&list=RDhfzSy9IkRJQ&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=hfzSy9IkRJQ&list=RDhfzSy9IkRJQ&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=hfzSy9IkRJQ&list=RDhfzSy9IkRJQ&start_radio=1
https://www.adhdcentre.co.uk/adhd-game-plan-the-best-sports-for-kids-with-adhd/
https://www.adhdcentre.co.uk/adhd-game-plan-the-best-sports-for-kids-with-adhd/
https://www.adhdcentre.co.uk/adhd-game-plan-the-best-sports-for-kids-with-adhd/
https://www.adhdcentre.co.uk/adhd-game-plan-the-best-sports-for-kids-with-adhd/
https://www.adhdcentre.co.uk/adhd-game-plan-the-best-sports-for-kids-with-adhd/
https://lac.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2019/04/dia-de-la-visibilidad-lesbica
https://lac.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2019/04/dia-de-la-visibilidad-lesbica
https://lac.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2019/04/dia-de-la-visibilidad-lesbica
https://lac.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/articulos/2019/04/dia-de-la-visibilidad-lesbica
https://lacaderadeeva.com/actualidad/escritoras-de-narrativa-lesbica-en-mexico-/9123
https://lacaderadeeva.com/actualidad/escritoras-de-narrativa-lesbica-en-mexico-/9123
https://lacaderadeeva.com/actualidad/escritoras-de-narrativa-lesbica-en-mexico-/9123
https://lacaderadeeva.com/actualidad/escritoras-de-narrativa-lesbica-en-mexico-/9123
https://lacaderadeeva.com/actualidad/escritoras-de-narrativa-lesbica-en-mexico-/9123
https://lacaderadeeva.com/actualidad/escritoras-de-narrativa-lesbica-en-mexico-/9123
https://unamglobal.unam.mx/global_revista/dia-del-nino-y-de-la-nina/
https://unamglobal.unam.mx/global_revista/dia-del-nino-y-de-la-nina/
https://unamglobal.unam.mx/global_revista/dia-del-nino-y-de-la-nina/
https://unamglobal.unam.mx/global_revista/dia-del-nino-y-de-la-nina/
https://unamglobal.unam.mx/global_revista/dia-del-nino-y-de-la-nina/
https://www.instagram.com/p/DVyMamYCHpG/?igsh=MTl1ZnpraTJucTE4NQ==
https://www.instagram.com/p/DVyMamYCHpG/?igsh=MTl1ZnpraTJucTE4NQ==

	PASOS DIARIOS PARA LA PAZ
	ABRIL
	2026
	DOM
	LUN
	MAR
	MIE
	JUE
	VIE
	SAB
	Haz click en cada día y conoce sobre temas que ayudan a construir paz
	ESTE MES DESTACAMOS EL DÍA MUNDIAL DE LAS NIÑAS EN LAS TIC



